
                                                                        
                                                                          vous 
proposent ses ateliers :

" Faire ses produits naturels pour 
le plaisir, l'écologie et les économies ! "

Ma trousse de toilette
Samedi 12 décembre 2015  de 10 h à

12 h 
 Centre socio- culturel de Melle 

Fabrication d'un dentifrice, d'un
déodorant

 et d'une crème pour le visage

Entretien du linge  
Samedi 6 février 2016 de 10 h à 12 h

Salle Voltania à Chef-Boutonne 
Fabrication de lessive 

+ astuces pour détacher votre linge

Produits d'entretien  
Samedi 16 avril 2016 de 14 h à 16 h

à Niort
ou Samedi 11 juin 2016 de 10 h à 12

h  au Centre socio- culturel de Melle
Fabrication d'un nettoyant désinfectant

multi-usages, d'une pierre à récurer 



Pourquoi ?

… le plaisir de faire soi-même, faire ensemble en donnant 
du sens à ses gestes de tous les jours

...l'écologie : une manière de limiter notre impact sur 
l'environnement

...les économies : en apprenant à faire soi-même pour 
dépenser moins.

Tarifs

18 euros plein tarif
12 euros petits budgets et adhérents

22 euros famille (1 adulte et ses enfants)

Infos pratiques

 Vous repartez avec les produits fabriqués, des recettes et 
des astuces.
Les lieux restent à confirmer.
Inscriptions par mail ou par téléphone. 
Les ateliers auront lieu sous réserve d'un nombre suffisant 
de participants.
Le nombre de places est limité.

Alors n'hésitez pas à en parler autour de vous.

Les Ateliers de la Simplicité
Centre socio-culturel du Mellois

8, place René Groussard
79500 Melle



Tél : 05.49.27.59.01
E-mail : atelier.simplicite@gmail.com


